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METODICKY MATERAL K PRACOVNIM LISTUM PRO NAPRUMERNE DETI PRESKOLNIHO VEKU
Michaela KASLOVA

1. Vychodiska
Dité mlzZe byt nadprimérné jak stabilné, tak jen docasné. Jak je zndme z vyvojové psychologie, dité
se nevyviji rovnomérné ani v oblasti télesné, ani intelektové. V oblasti intelektové jako by se
v urcitém obdobi nic moc nedélo, dité do sebe ,nasdva“ podnéty z vnéjsku a diky novym
zkusenostem najednou udéld v oblasti intelektové skok. Skok mlze znamenat nékdy absolutni
progres, jindy diky novym postupim, které dospély nemusi zaznamenat, ma projevy nejistoty nebo
déla drobné chyby. Skok nenastava u stejné starych déti souc¢asné, u nékoho je skok vyssi, u nékoho
delsi a pozvolnéjsi. Pfirovnejme to k rlznym typlm schod( a uvaZzujme i takové, jejichZ plocha je
Sikma - stoupajici. V jeden moment najednou mame ve tfidé dité, které mezi vrstevniky vycniva a
jeho reakce se jevi pozoruhodné. On to prosté maly zazrak je. Intelektovy rozdil mezi vrstevniky
nemusi byt tedy trvaly, pokud nejde opravdu o zcela vyjimecné dité (1,5 — 3 % populace), mliZe to byt
jen otazka Casu, kdo z vrstevnik(l dosahne skoku v dobé, kdy mezitim ,,nas skokan” je na Urovni
relativni stagnace - nabird nové zkusenosti. Tento intelektovy skok byva zejména rodici mylné
interpretovan jako trvaly stav: ,Je lepsi, neZ ostatni.” Vyzdvihovani této skute¢nosti nad miru maze
mit své dlsledky, které se nemusi projevit hned.
Zajmy ditéte se méni a z pohledu nadpriimérnosti mize jit o dité, které je Siroce nadprdmérné (s tim
se pracuje snadnéji), nebo Uzce vyhranéné a to pak vyZaduje vyssi pozornost z mnoha divodu (viz
nize). Stabilnost v nadprdmérnosti v jednom miZe byt problémem pro opozdénost v jiné oblasti,
kterou dfive ¢i pozdéji bude potrebovat.

Dité predskolniho véku je aZ na vzacné vyjimky limitovano ve svém rozvoji vétSinou topismem
(zabyva se tim, co je v jeho okoli, nikoli ,starymi predstavami), presentismem (zajima ho, co je ted),
egocentrismem (ono je mirou véci, porovnava ke svym pranim, potiebdam, emocni pohled deformuje
realitu), konkrétnim myslenim, synkretismem, personifikaci. K tomu, aby dité dospélo pres prvni
zobecnéni az dokonce k abstrakci je potfeba chdpat nezdvislost matematickych pojmu na radé jevl a
to jen diky tomu, Ze je jedinec schopen objektivné porovnavat zkusenosti nové se starSimi i s tim, o
¢em se pravé komunikuje, nutné musi umét dle vnitfné spravné nastavenych kriterii tfidit a
hierarchizovat, chapat a uZivat reprezentaci pojmu a pfipadné v riznych komunikaénich kédech a
podle potreby volit vhodny model pojmu. To znamend, Ze o matematickém nadani Ize hovofit, az
dité dospéje k operaci s abstraktnimi pojmy. Pro abstrakc¢ni zdvih je potfebna pestra zkusenost,
ktera umoznuje objevit, na ¢em vSem zalezi a na ¢em ne (napfiklad nezdvislost poctu pocitanych
objektll na tom, zda se jich dotykdme nebo ne — lze pocitat i zvuky, pohyby, predstavy, chuté,
nezavislost na tom, jakou maji objekty barvu, z jakého jsou materialu, na tvaru, na vzdjemné poloze,
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na vzdalenosti, na jejich velikosti, na stejnorodosti — Ize tedy pocitat i objekty nestejnorodé, kazdy
jiného tvaru, jiné barvy, jiné velikosti, rizné od sebe daleko i v rliznych vyskach a podobné). Nez dité
toto pochopi, musi si danymi zkuSenostmi projit, jen velmi malo jedincl je schopno prebirat
zkuSenosti zprostfedkované a feSit dané problémy pouze v pfedstavé jen na zakladé slovni
komunikace, bez kontroly predstav.

2. Nadprimérné dité a pfiprava na skolni matematiku

Zdaraznovali jsme, jak je potfebnd bohatost a pestrost détskych zkusSenosti pro postup do faze
prvniho zobecnéni a ,vysSe“. To tedy i pro pfipravu na Skolni matematiku predpokladd, ze i
intelektové nadprdmérné dité bude chodit, béhat, skakat, lézt, plazit se, pfelézat a preskakovat
prekazky, vyhybat se jim, posouvat jimi, Ze bude manipulovat nejen s drobnym, ale i vétSimi
objekty, Ze je bude zkoumat pohledem i zrakem, Ze je bude preklapét, otacet, Ze bude pracovat i
s tvarnym materidlem, jehoZ tvar je mozné ménit, Ze bude véci spojovat, oddélovat (dekompozice,
kompozice — trhani, stfihani, prekladani, lepeni, stavéni, bourani, ... ), Ze objevi vyhody soumérnosti,
Ze bude pozorovat pohyb véci, i ¢innosti druhych (jak pohybuji vécmi, jak se samy déti pohybuiji), ke
svym cinnostem bude mluvit — vracet se v Case, nebo Ze bude ddavat slovni ¢i smiSené pokyny,
instrukce — coZ sméfuje v ¢ase do budoucna, Ze zaZije v riznych kontextech praci s podminkou,
s pravidlem, s omezenim, Ze bude brat v tivahu moZnosti, a také bude muset v riznych kontextech
uzZivat rGzné algoritmy ¢innosti a konecné, Ze se naudi pouzivat graficky zaznam nejen svych dojma,
pocitd, ale i pro dité vyznamnych informaci a Ze je i s casovym odstupem bude umét dekddovat v
tom smyslu, Ze si uvédomuje zastupnou funkci znakli jak vzhledem k jedinecnym, tak i k
opakovanym zkuSenostem. Tyto pestré Cinnosti stimuluji i potfebny jazyk, ktery prechazi z roviny
pasivni slovni zasoby do aktivni.

U vysoce nadprimérnych skalu aktivit neredukujeme, jen podle Urovné muiZeme ziskavani
zkusenosti daného typu zkratit a pfi nizsi motivaéni hladiné musime vhodnym zptisobem jednotlivé
aktivity alternovat vramci daného druhu. Naptiklad dité (bez smyslové ani pohybové vady)
systematicky nechce hrat Na babu ve volném prostoru a nevime dobfe pro¢ — volime jinou
pohybovou hru, ve které dité musi vyhodnocovat v pohybu vice orientacnich bod( najednou — bodu
statickych i dynamickych; pocitacova hra tuto zkusenost a tento trénink mozku ni¢im plné nenahradi
— viz neurologické studie). Pokud ani zménou hernich pravidel a kontextové motivace dité hru
odmita, pak je to situace kdalSimu zamysleni (je liny/nemocny/rozmazleny/ma nizsi schopnost
registrovat a rozlisovat prekazky/.... ). Jak je zvykem v matefskych Skolach nékterych pedagogickych
smérll a v nékterych zemich EU, je dobré aktivity, kterym se dité vyhyba, registrovat i s datem pravé
tak, jako si poznamendvame, co dité uprednostniuje.
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Zasady pro pouzivani pracovnich listi u nadprimérnych déti v matefské skole

1. Zachovat pestrost podnét(.
Fazi nabyvani daného druhu zkusenosti Ize po kontrolnich aktivitach zkratit a od manipulace
a kineze prejit ke slovni komunikaci a k pracovnimu listu aZ po plnéni Ukolll v pfedstavé.

3. Po plnéni zadanych aktivit (Ize zadat ukol pIné, nebo stimulovat ¢aste¢né s nasmérovanim)
vyZzadovat tvorbu obdobnych Ukold (obménit pravidla, zaménit material, prostred;, ...)
4. Je vhodné dfive neZ u ostatnich délat obmény ukoll a stupriovat jejich narocnost slozitéjsimi

pravidly, pridanim dalsich podminek, ztizenim prostredi (na vétsi ploSe, méné rozlisitelné
objekty a podobné).

5. Dbat na pocit smysluplnosti (neni dan kontextovou motivaci), nadprdmérni maji radi
podstatu ¢innosti (ted bude spolupracovat jedna ¢ast mozku s druhou a podobné).

6. Byt narocny na kvalitu vyjadfovani (nepfijmout komunikaéni naznaky), vyZadovat Gplné

informace, smérovat dokonce od celé véty k souvéti.

7. Klast pestré otdzky i typu: Co kdyby? Co kdyby ne?

8. Meénit typy otdzek v jednom dialogu; vést k rozliSovani ktery-jaky, neuhybat pred proc (kdyz
nevim, zeptdm se nebo jinak vyhledam odpovéd).

9. Byt dusledny ve vyZzadovani dodrzovani zadani/pravidel.

10. Ptirozboru dbat na logiku podstaty, stimulovat argumentaci a prechazet od uvazovani
k usuzovani.

11. Vyzadovat dalsi feseni (pokud existuji), ptat se po dalSich moZnostech (Slo by to jesté jinak),
aniz je nutné znat vSechna a zde staci ustni vysvétleni.

12. V oblasti komunikace zaradit razné typy Sifrovani, které pfipravuji dité prohloubené na
substituce.

13. Ménit role: z aktéra (vedouciho, kooperatora, organizatora, ...) na pozorovatele (hlidajiciho
dodrZzovani podminek, soudce, komentatora, napovédy, vysvétlujiciho, koordinatora mezi
aktéry a ucitelem — hlasi, jak jsou daleko nebo pfinasi nové stimuly skupiné aktérd,
hodnotitele a podobné).

14. Vést ho k porovndni soucasnych a pfedchozich vykon(, k autokorekci (misto porovnavani se
s ostatnimi — délas/nedélas pokrok).

15. V drobnych pokusech matematicky ladénych stimulovat otazku: Jde to tak vZdy? Tedy
stimulovat zobecriovani.

Casto to znamena, 7e dité nemusi délat moc nového oproti ostatnim, jen méa ,,ztizené podminky*.
Systematicky predbihat, nejde-li 0 1,5 — 3 % vyjimecnych jedincl soucasné populace, se ukazuje jako
pohodlnost ¢i neznalost, vyhodnéjsi je jit do hloubky, pfipadné do Sirky.
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4. Metodické poznamky k jednotlivym pracovnim listtiim
4.1 Pracovni listy k prostorové orientaci a pfedstavivosti PL POP 1-5

PL POP 1 a 2 Pfedpoklada se bohata zkusenost ve hie s obycejnymi kostkami (ne Lego, ani Kapla)
nejméné na tretim vyvojovém stupni (viz vyzkum Kaslova — Vyvoj stavby u déti ve véku 2 — 8 let). Dale
se predpoklada, ze dité zvlada jak statické, tak dynamické jazykové prostorové vztahy/vazby

v rozsahu pasivni i aktivni slovni zdsoby s dopomoci.

PL POP ¢. 2 ukol 1 - po tomto hravém Uvodu zadame ukol 2, kde dité musi z obrazku — ¢elného
pohledu vycist minimalni pocet kostek. Postavit totézZ. V ukolu 3 by mél 1 nebo 2 kostky pfidat tak,
aby se pohled zepfedu nezménil. Kostky davame: sténu ke sténé. Ukol 5 z obrazku pod tim by mél
vybrat takovy, ktery odpovida pohledu na jeho stavbu ze strany.

PL, na ném jsou dvojice obrazkd, ke kterym dité tvofi stavby ze 6 stejnych kostek tak, aby stavba
vypadala z jedné strany tak, jak ukazuje jeden (libovolny ze dvou) obrazek a z druhé strany — z boku
tak, jak ukazuje druhy.

Pozndmka: Slabsi déti stavi stavbu z pohledu zepredu tak, jak to na libovolném vybraném obrazku.
Kontrola probiha formou hravé Gvodni ¢innosti (viz instruktaz).

PL POP 3 Predpoklada se bohata zkusenost ve hre s obycejnymi kostkami (ne Lego, ani Kapla)
nejméné na tfetim vyvojovém stupni (viz vyzkum Kaslova — Vyvoj stavby u déti ve véku 2 — 8 let). Dale
se predpoklada, Ze dité zvlada jak statické, tak dynamické jazykové prostorové vztahy/vazby
v rozsahu pasivni i aktivni slovni zasoby s dopomoci. Nasledujici ¢innosti vyZaduji pfedchozi zkuSenost
s Kimovou hrou realizovanou na drobnych predmétech rozloZzenych v ramci jednoho zorného pole —
(Ize si vidét vse na jeden pohled). Experimentalné zkouseno na vybranych détech (Kaslova 1994 —
1996).

POP €. 4 Pracovni list ¢erpa z publikace Moje pastelka, autor M. Kaslovd na zakladé experimentd
1988 - 1991, které prokdzaly problematic¢nost uzZiti Cislic v transformacnich aktivitdch vzhledem
k nezralosti nékterych oblasti podilejicich se na této aktivité. Z uvedenych dlvod( pracujeme
s modelem ¢isla, charakter modelu (pokud ho wvytvéri dité) zalezi na ditéti (chaos, linearni,
konfigurace ¢i jiny), pokud ditéti zaddvame model my v PL, pak se drZime konfiguraci pro zrychleni
celého procesu. Ditéti nabidneme PL se ctvercovou siti o velikosti ¢tvercl stejnych, jako jsou stény
kostek. Celou praci lze zasadit do kontextu hra Na stavitele, nebo pohadky s vysvobozovaci scénou.

Predpoklada se, Ze dité nema problém s rozvojem jemné motoriky a umi stavét kostky ,sténu na
sténu”, Ze je nejméné ve druhé vyvojové fazi v praci se stavebnici, dale se prfedpoklada, Ze dité umi
urcit pocet kostek nejméné do 5 a Ze se k uréeni poctu umi vyjadrit.
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Metodické pokyny: Ucitel do stavby nezasahuje, pouze kontroluje, zda dité dodrzuje podminky. Po
dostavbé bud udéld svoji stavbu, nebo si vybere vhodné dité (kterému nevadi zasah uditele) a zacne
z jeho stavby postupné oddélovat jednotlivé ,véZze”: tu odsune stranou, spocitd, z kolika kostek je
postavena — kolik jich je nad sebou. Pak na misto — pole, kde véz stéla, udéla tolik puntikd, kolik bylo
ve vézi — sloupci kostek. Pak stimuluje k téze situaci déti dotazy, vyzvami tak dlouho, az mé kazdy
svoji stavbu rozebranou a jeji pGdorys (nemusime uzivat) vyplnén puntiky (celkovy pocet puntik(

musi odpovidat poctu kostek v celé stavbé).

Obména: déti si ve dvojicich vyméni své PL i s kostkami. Kontrolu si provedou navzdjem. Autor stavby
by mél potvrdit, zda takovou stavbu mél nebo nemél. Tim posilujeme nejen operacni, ale i stfedné
dobou prostorovou pamét.

Pfipoustime, Ze dité v rdmci periferniho vidéni registrovalo i sousedovu stavbu, coZ nevadi. Podobné
nevadi zdména puntiku za jiny znak — viz ukazky détskych praci.

PL POP €. 5 Charakteristika: zde se jedna o opacny postup nez ve 122B, dité zacina v roviné a musi na
zakladé dekdédovani zaznamu v pldorysu zjistit, o jakou stavbu se jedna. Procet je zpravidla takovy, Ze
se dité podiva ,do jednoho Ctverce” a zjisti, kolik je tam puntikd. Pak na dané pole da také tolik
kostek na sebe (ve vézi). Tak postupuje tak dlouho, aZ jsou vSechna pole s puntiky zastavéna.
Nadprlimeérné dité vSak stavét nemusi, protoZe pfi pohledu na zaznam uz vi, jak bude stavba vypadat
— prosté ji ,vidi“ a tim je zcCasti ke stavéni demotivovdno. Pak je lepsi, pokud chceme, aby
pojmenovalo stavbu, ktera vznikne a samotny proces stavéni je jen dlikazem. Tento proces prosel
experimentovanim po 10 let a je Uspésny jen tehdy, pokud na dité mluvime tiSe a neklesdme prudce
hlasem.
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Pro ilustraci:

Hradni véz, studna, kfeslo - tak oznacily obrazky nadprimérné déti ve véku 5 let — 5 let 3 mésice.

Pracovni listy L 1 — 3 jsou zaméreny na logiku. Predpoklada se, Ze dité jiz zvlada porozuméni
informaci podanych v souvétich, Ze chape vyznam ne, pokud je pfipojeno ve vété ke slovesu.

V zadném pripadé nenapoviddme, pouze ukol pomalu a tise opakujeme. MdZeme ménit dliraz na
slova ve vété: nejdfive na slovesa, pfi opakovani na spojky.

PLL 1 navazeme na Kocoura Modroocka.
PLL2 1,2Redeni:1,2,3,4,5,6 (2,6,4,5,3,1apodobné)
3,4 Redeni: 1,3,5,2,4,6 (nebo5,1,4,2,6,3adalsi).

PL L 3 pokud to nejde na obrazku, at to déti zkusi s mluvenim a s manipulaci s drobnymi pfedméty.
Redeni: R hnéda, zlutd, Azor zelend, oranZova, Lux modra, ¢ervend

Pouzivdme komentar: Kdyz..., pak ... Kdyz..., tak musi ...., KdyZ nem(ze, pak ....

Je dobré, aby vymysleli podobné ulohy.

PL L 4 predpoklada se zbéhlost v predstave, Ze Cisla po sobé jdouci se lisi o 1, dité umi odrikat Cisla
usporadana jak vzestupné, tak sestupné. Toto je dobré pred PL zopakovat. Navazuje na PL 2, ale Fesi

Vv

poctu i jako o ¢lenu fady (slov, znakl) se znalosti vztahu mezi sousedy.

PFi odstupriované pomoci lze predsadit hru:
Kyvejte hlavou (ano/ne): Jsou Cisla, ktera feknu, sousedé (jdou hned po sobé?) Napriklad 4a 5; 6 a 5;
2a4;1a3;5a1;...

PLL5 navozuje korekéni procesy s vyuzitim logiky — porovnavani, spor s podminkami, vylu¢ovaci
metoda; pro dité je snazsi nejdfive provadét korektury ciziho autora nez korekce vlastni prace.

Pracovni listy CC jsou zaméreny na vztah celek a jeho ¢asti, predpoklada se, Ze jiz déti maji pracovni
zkusenosti a nyni budou nejdfive fesit v predstave.
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PL CC ¢. 1 Predpoklada se, Ze dité jiz ma relativné dobfe rozvinutou pamét pro jednoduché obrazky
na plose do 25 cm”. Dale se predpoklada, Ze dité ma zku$enosti se sklddankami na bazi manipulace
(nikoli na pocitaci) a s hrou pexeso.

Cilem: je posouvat Casti v predstavé a pak rozhodnout, ktery z dilk( doplni nabidnuty obrazek na
celek (,talir“, mi¢, ubrousek), posiluje rozhodovaci procedury a vyhodnocovani.

Metodicky komentar: pred zatazenim pracovniho listu nabidneme détem prazdny papir formatu A4
dité ma list rozdéleny jinak. Pokud to nejde, pak si déti pomohou ve dvojicich a vzajemné si své
,zadani“ vymeéni. Proto je dobré k jednomu stolu dat kazdému ditéti rozdéleny papir jiné barvy.
Pozor, barvy by neméla byt syta, ale lepsi je pastelova (vyzkumy Kaslové prokazaly u pastelovych
barev ¢i tmavsich do hnéda vyssi Uspésnost, nez prace se zarivymi barvami nebo sytou cervenou,
oranzovou Zlutou nebo svétle zelenou).

Poznamka: Pokud to dité nezvldda, nepomahame a vratime se k ¢innostem na bazi manipulace.

Z nich posilime ty, které nejen ¢asti posouvaji smérem k sobé, ale také nuti dité do rotace dilku.

PL CC €. 2 Metodické poznamky: Nejdriv si pfe¢teme pohadku o tom, jak si pejsek roztrhal katata, a
vysvétlime si, Ze je Skoda, Ze kocicka neméla zaplatu. Po urcitém ¢asovém odstupu — nejméné 1
hodinu (aby odeznély prvni emoce) a maximalné 1 den - pouZijeme s pracovni list.

Maéame rdzné obrazky , potrhanych kalhot” — tvary dér v kalhotach jsou rlizné obtiZznosti. Ke kazdym
psim kalhotdm s jednou dirou je nabidka zaplat rliznych velikosti a tvara v takové poloze, Ze ,nesedi”
na radku. Dité nejdfive vybarvi kazdé kalhoty jinou barvou — jen diru v kalhotach ne. Pak hleda
spravnou zdaplatu. Dité vybarvi sprdvnou barvou tu zaplatu, o které se domniva, Ze patfi na dané
kalhoty (na hnédé kalhoty vybarvi zaplatu hnédé).

U Sikovnych déti pokracujeme tak, Ze dité vysttihne vybranou zaplatu a provede pfilozenim zaplaty
na diru dikaz spravného vybéru. Druha moznost (nutici liného chytrého kreslit) je obkreslit vybranou
zaplatu na prlsvitku (tenky papir) a ten pak pfilozit na kalhoty a zjistit, zda vybrand zaplata opravdu
diru plné zakryje, aniz by se muselo cokoli odstfihnout.

Poznamka: nadprimérny potiebuje kvali smysluplnosti vystfihovani zdGvodnit, proto s klidnym
svédomim slovo dikaz pouzijeme.

PLCCC.3

Prace ve skupiné, ve dvojici: Vybereme téma (napfiklad Zviratka). Jeden si vybere zvitatko a kousek
nakresli. Druhy se na to podiva a snaZi se rozpoznat, o které zvire jde, a zvifatko dokresli. Zacheme
vzorem, ktery se snazi doplnit spolecné oba, aby pochopili, jak bude jejich prace pokracovat.

PL CC4

Dokreslujeme obrazek osové soumérny, ale osa je v rliznych polohach. Obrazek mize byt
s pfekvapenim, protoZe se dokresluje na obé strany. Motoricky slabsim obrazek zvétsime a
dokresluje prstem namocenym v barvé.
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INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

TENTO PROJEKT JE SPOLUFINANCOVAN EVROPSKYM SOCIALNIM FONDEM A STATNIM ROZPOCTEM CESKE REPUBLIKY.
Pokud si s poslednim obrazkem dité nevi rady, mlze pouZit zrcatko, nebo papir prehneme podle osy

a prohlédneme si ho proti svétlu.

PL CC5 Prliprava je nutna — prekladani papiru rGznych tvarl o minimalnim formatu vétsim nez je
Ctverec 15 cm x 15 cm. Je vhodna obména s vétsimi formaty — napfiklad novin.

Na PL celek délime na stejné ¢asti nejméné jednim zplsobem. Déleni mlZe probihat tak, Ze kaZzdou
¢ast vybarvime jinou barvou. Déti by mély najit nejméné jedno dalsi feseni, proto jsou obrazky vidy
dva. O spravnosti se presvédcime: stfidanim a priklddanim ¢asti na sebe, nebo prekldadanim papiru.

Pozor, pfi kresleni tuzkou nemusi byt déleni provedené rovnou ¢arou (miZe byt lomena, nebo
vinovka).

PL CC6 jde o dekompozici celku na predepsanou ¢ast a odhaleni zbyvajici ¢asti. Pfed pracovnim

sy

listem vytvaiime papirové Ctverce prekladanim, hleddme ctvercové dlazdi¢ky — obkladacky, kreslime
skakaciho pandka — samotna pole budou ¢tvercova, zdvojend obdélnikova.
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